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Subject: Awareness Workshop Titled “This Is My Body… Don’t Touch Me” 

Dear Parents, 

In line with the school’s commitment to promoting health awareness and ensuring the safety and wellbeing of 

our students, and in cooperation with the Ministry of Health and Prevention, we would like to inform you that 

an awareness workshop was delivered to students on the topic of harassment and cyber harassment. 

The workshop was conducted by the Social Worker Ms. Sahar Samy for students from Pre-KG to Grade 4 

and Girls’ Section and by the Social Worker Ms. Moshira Moaz for students from Grade 5 to Grade 12 

(Boys’ Section). The content was presented in a manner appropriate to the different age groups. 

 

We would also like to inform you that the awareness material related to the workshop “This Is My Body… 

Do Not Touch Me” is available for your review by scanning the QR code provided below. Through this 

material,  

you can review the circular and the awareness content and discuss it with your children to further reinforce 

concepts of safe touch, body protection, and awareness of the risks of harassment and cyber harassment. 

 

We highly appreciate your continuous cooperation and dedication to ensuring the safety and wellbeing of our 

students. 

 
Yours Sincerely, 

Dr. Kishor Pillai 

 Director/Principal 

 

 
 

) ي
… لا تلمسن   الموضوع : ورشة توعوية بعنوان )هذا جسمي

 أولياء الأمور الأعزاء: 
 

ي إطار حرص المدرسة على تعزيز الوعي الصحي وحماية أبنائنا الطلبة، وبالتعاون مع  
 ، نود إفادتكم  وزارة الصحة ووقاية المجتمع  ف 

 
بأنه   علما

ي 
ون  من    ) سحر سامي (  الاخصائية الاجتماعية، وذلك من قبل  تم تقديم ورشة توعوية للطلبة حول موضوع التحرش والتحرش الإلكتر

ي الصف الرابع وقسم البنات
ه معز( من الصف الخامس وحنر ،  مرحلة ماقبل الروضة وحنر ي عشر    والاخصائية الاجتماعية )مشتر

الثان 
 .بما يتناسب مع الفئات العمرية المختلفةذلك  ، و قسم البنير  

(  هو   ورشةال  عنوانكما نود إعلامكم بأن   ي
… لا تلمسن  ، حيث يمكنكم  أعلاهرمز المرفق  المسح  متاحة للاطلاع من خلال    ،  )هذا جسمي

ا لمفاهيم اللمس الآمن، وحماية الجسد، والوعي بمخاطر التحرش    ا التعرف على التعميم وبنود المحتوى التوعوي، ومناقشته مع أبنائكم؛ تعزيز 
ي 
ون   .والتحرش الإلكتر

 .نثمّن تعاونكم الدائم وحرصكم على سلامة أبنائنا الطلبة

 


